	ПЛАН РАБОТЫ ПО   ВНЕДРЕНИЮ ВСЕРОССИЙСКОГО ФИЗКУЛЬТУРНО-СПОРТИВНОГО  КОМПЛЕКСА «ГОТОВ К ТРУДУ И ОБОРОНЕ» 
МБОУ «Школа № 63  с углубленным изучением отдельных предметов»
2025-2026 учебный год.

	№
	Мероприятие
	Участники
	 
	Сроки
	Ответственные

	1
	  Провести классные часы, разъяснительные беседы о предстоящем введении ВФСК (ГТО)  в школе.
	 1-11 кл.
	 
	 октябрь- ноябрь
	  учителя ФК, члены ШСК, классные руководители

	2
	Организовать, утвердить и составить расписание работы школьных спортивных кружков и секций 
	1-11 кл.
	 
	сентябрь  
	 Зам. директора 
  учителя ФК    

	3
	Праздник школьных эстафет
	5-6кл
	
	сентябрь  
	  учителя ФК

	4
	Участие в районном  легкоатлетическом Осеннем кроссе
	8-11 кл 
	 
	сентябрь 
	учителя ФК

	5
	Школьный турнир по волейболу
	9-11 кл
	 
	ноябрь 
	учителя ФК

	6
	 День здоровья
 
	1-11 кл.
	 
	сентябрь  
	учителя ФК
.

	7
	Сформировать списки обучающихся допущенных к сдаче норм «ГТО»
	1-11 кл.
	 
	 сентябрь
	учителя ФК  

	8
	Сдача норм «ГТО»
	1-11 кл.
	 
	 в течении года
	учителя ФК  , РМО


	9
	Провести классные часы, разъяснительные беседы о введении ВФСК «ГТО»
	1-11 кл.
	 
	[bookmark: _GoBack]сентябрь-октябрь.
	классные руководители
учителя ФК

	10
	Провести конкурс рисунков на тему
 «ГТО» и организовать выставку
	1-11 кл.
	 
	 ноябрь-декабрь.
	классные руководители, учителя ФК

	11
	Регистрация на сайте «ГТО»
	1-11кл.
 
	 
	 ежемесячно.
	  учителя ФК

	12
	  Пополнение страницы школьного сайта ГТО информацией и фотоматериалами.
	 
	 
	ежемесячно  
	  учителя ФК 

	13 
	Агитационная работа с целью привлечения учащихся к занятиям спортом. Показ техники выполнения нормативов ГТО
	1-11 кл
	
	ежемесячно  
	  учителя ФК 

	14
	Президентские спортивные игры
	8-9 кл
	
	декабрь-январь
	  учителя ФК

	15
	Применение здровьесберегающих технологий на уроках
	1-11 кл
	
	в течении года
	  учителя ФК

	16
	Принятие нормативов по «Президентским состязаниям» у учащихся 5-11 классов
	5-11 кл 
	
	октябрь-ноябрь
	учителя ФК

	17
	Официальная сдача норм ВФСК ГТО заявленными обучающимися
	1-11 кл
	
	в течении года
	  учителя ФК

	18
	Методические занятия с обучающимися, заявленными для сдачи норм ВФСК ГТО
	1-11 кл
	
	в течении года
	  учителя ФК

	19
	Неделя спорта и ОБЖ
	1-11 кл
	
	март
	учителя ФК и ОБЖ

	20
	Соревнования по волейболу
	8-11кл
	
	февраль
	учителя ФК

	21
	Веселые старты
	1-4 кл
	
	в течении года
	учителя ФК

	22
	Физкультминутки
	1-4 кл
	
	в течении года
	учителя ФК, члены ШСК

	 
	
	
	
	
	

	
	
	



